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21 D NOVIEMERE. DA DE LA HERMANDAR GE
Ay

El pasado 28 de febrero, de acuerdo con la convocatoria previa tanto
en el Boletin como en la web celebramos en Alicante -Salon de Actos del
edificio fundacional de la CAM-, nuestra preceptiva Asamblea Anual.

De acuerdo con el Orden del Dia, se dio lectura al Acta de la Asamblea
anterior que fue aprobada por unanimidad.

Se inform6 del nimero de asociados al 31.12.2024 cifrado en 692 con
un leve descenso de 17, lo que supone una garantizada continuidad de
la asociacion y su actividad.

Enelapartado Econémico se expuso el estado de Gastos e Ingresos
de 2024 que se corresponden con las directrices fijadas en Presupuesto,
con un superavit de 3.015,18€, sicndo nuestro Patrimonio Neto al
31.12.2024 de 36.590,38€.

Se presentaron y aprobaron por unanimidad los Presupuestos
2025 cifrados en 36.000€, tanto en Ingresos como Gastos, que
contindian priorizando el mantenimiento de los porcentajes en cada una
de nuestras actividades.

En el apartado Institucional el Presidente informé ampliamente de
las actividades en elanoy que fueron expuestas en el “Saluda” publicado
en el Boletin de diciembre/enero; igualmente agradecié a los miembros
de la Junta Directiva su colaboracion, esfuerzo y dedicacion, constatando
que con este equipo humano y los datos econémicos, la Asociacién tiene
asegurada adecuadamente su actividad.

En cuanto a eventos y viajes se dej6 constancia del cumplimiento
de la propuesta de la Junta directiva de facilitar a los asociados, a
primeros de ano, su prevision de viajes; felicitando nuevamente a sus
responsables por la eficaz gestion que sigue garantizando la calidad y
buena acogida que reflejan las encuestas.

Por ultimo y respecto a nuestro grupo de teatro Artescena, se
informdé de sus actividades en 2024 asi como en las previstas para
2025, complementado con una entrevista a su director y codirector que
se publica en este Boletin.

Edita: Asociacion de Jubilados CAM (JUBICAM)
Teléfonos: 965 20 02 76. Martes de 10 a 12 horas.
E-mail: jubicam@jubicam.org Pagina web: www.jubicam.org

Direccién postal: ‘ JUBICAM - Apartado de Correos, n° 49 - 03080 ALICANTE

Imprime: ABECE ARTES GRAFICAS
Comité de redaccion: A. Aura, J.Barbera (Coordinador), T. Gil, F.L.Navarro y F. Ramirez.

Ejemplar gratuito. El boletin no se responsabiliza del contenido de los articulos que en él se
publican, recayendo exclusivamente en los firmantes de los mismos.
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Se puede comer
tomate con ju

Se puede comer tomate con judios? Esa fue la
pregunta que el maestro Juan de Mairena formulé a
su alumno senor Gozalvez!

Y su alumno, titubeando, erré en su respuesta.
Claro que, previamente y con astucia, el maestro
Mairena le habia preguntado si se podia comer
judias con tomate o tomate con judias, con la
l6gica respuesta inmediata de que si. &Y judios con
tomate?, inquiri6 seguidamente; y ahi surgié un
titubeante... no estaria bien, que ratificé el maestro
asegurando que seria un caso de antropofagia, al
tiempo que anadié: pero siempre se podra comer
tomate con judios ¢no es cierto?

Aun invitandole a la reflexion, el alumno marr6 en
su respuesta: Eso, no...

El chico no ha comprendido la pregunta.

Hasta aqui esta breve “verdad literaria” entre
otras muchas que leemos en Juan de Mairena, con
el objetivo de ensenar a pensar:

“—El hombre ha venido al mundo a pelear. Es uno
de los dogmas esencialmente paganos de nuestro
siglo —decia Juan de Mairena a sus discipulos.

— ¢ Y sivuelve el Cristo, maestro?

— Ah, entonces se armaria la de Dios es Cristo. “

Todavia en nuestros dias sorprende la lectura de
estas breves “lecciones”. Dias en que la técnicay sus
avances acelerados por la Inteligencia Artificial esta
desbancando nuestra humanidad: en la escuela
se transmiten contenidos; se enseha en funcion
de las demandas del mercado que, sujeto a las
nuevas tecnologias, nos obliga a vivir apresurados,
sin sosiego como si ho hubiera manana, y con un
objetivo final: el beneficio, escandaloso a veces, para
pocos. O el salario, con frecuencia insuficiente para
muchos. Como agua entre las manos se nos escapan
nuestras habilidades, se nos atrofian los sentidos vy,
confiados en la técnica, no somos conscientes del
momento, del ahora de nuestras vidas: la infancia,
la adolescencia, la madurez, la vejez son etapas de
la vida que hay que aprovechar y vivir en plenitud
con sus bondades e inconveniencias de las que hay
que ser conscientes.

Brillan por su ausencia los referentes morales
en que apoyarse a lo largo de la vida, que surgen
o deberian surgir en el seno de las familias y
refrendarse en la sociedad. Pero hoy, las familias,
desmembradas por necesidad aunque se critiquen
las perennes migraciones, estan ocupadas en
subsistir con la esperanza de una vida mejor que

1 La pedagogia, segin Juan de Mairena, en 1940. Antonio
Machado.

dios?

ANTONIO AURA IVORRA

Mirando
el entorno

muchas no alcanzan. No estaria de mas fomentar la
amistad y la calma para el ocio, y trabajar cuidando
las formas y el respeto, mas sosegados para pensar
y sobreponerse a las adversidades creadas por las
incongruencias, aparentes al menos, de los politicos
con ansia de poder.

No es tarea facil, inmersos en una sociedad
desnortada, repleta de contradicciones y conflictos.
El comportamiento grosero de quienes deberian dar
ejemplo no es alentador. La vulgaridad denigra. Y
aquiviene a cuento la segunda cita del maestro Juan
de Mairena, porque, en la actualidad, cualquiera
que sea la forma en que vuelva Cristo, ya se armo la
de Dios en el centro de gobierno mas poderoso de
la tierra, que aunque se llame Casa Blanca, con su
decoro acoge a quienes carecen de él. ¢ Qué ocurrira
en otras a puerta cerrada?

Los mayores, que poseen experiencia y disponen
de tiempo, carecen de oportunidades que la
sociedad les niega para transmitirlas. En nuestros
dias mercantilizados no es posible trasladarlas,
por viejas u obsoletas. Pero aunque pertenecen
al pasado, hay que reinventarlas; solo asi afloran
esos gestos recientes de solidaridad, también
inesperados, en nuestro entorno. A muchos
sorprendio la capacidad de empatia de los jévenes,
ejemplo de conducta para los que ni siquiera por
mandato legislativo actuaron. La esperanza en la
regeneracion humanitaria sigue protegida como
el rescoldo en la hoguera de vanidades que nos
calienta, ahora que es carnaval.

JEn realidad, qué esta pasando? Quiza cuanto
expongo siga la opiniébn de Carlos Fuentes: “El
escritor y el artista no saben: imaginan. Su aventura
consiste en decir lo que ignoran. La imaginacién es
el nombre del conocimiento en literatura y en arte.”

Y tenga cabida aqui esta reflexion de nuestro
maestro:

La verdad es la verdad, digala ASamendn o su
porquero.
Agamenén: Conforme.
El porquero: No me convence.
Antonio Machado/Juan de Mairena

Antonio Machado se formé en la Institucion
Libre de Ensenanza, basada en la filosofia
krausista. Fundada por Francisco Giner de los
Rios, sus métodos pedagdgicos, que defendian la
tolerancia y la libertad de catedra, se adoptaron en
la universidad espanola ejerciendo gran influencia
hasta su clausura en 1939.

Abril 2025
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FRANCISCO RAMIREZ

A mediados del siglo Xlll
tiene lugar la conquista del
Reino de Murcia por las tropas
castellanas, siendo en este
momento cuando aparece
por primera vez mencionado
el nombre de Bullas. La
poblacion, localizada en Ia
Comarca del Noroeste de
la Region tiene rio, campo,
montana, calor de dia y frio en
las noches de verano, nieve en
invierno, almendros y cerezos
en flor, aceite de oliva, vino y
fiestas.

La tradiciéon vinicola de
Bullas se remonta a la
antigledad. Desde época imperial romana se
tienen testimonios de ello en villas como Fuente
Mula, La Loma y la mas importante de todas: Los
Cantos, una explotacién agropecuaria en la que
aparecieron cuatro esculturas de infantes, que
representaban las distintas estaciones del ano. Una
de estas figuras es la del Nino de las Uvas, llamada
asi porque la escultura aparece con un racimo de
uvas en su mano derecha; en la otra, un detalle
que puede pasar desapercibido es el gazapillo que
el infante lleva cogido, lo que podria confirmar la
denominacién de Hispania como tierra de conejos.

Otro dato significativo del gran arraigo vinicola que
tiene la poblacion son sus bodegas tradicionales y
casas de campo, que aun atesoran restos de lagares;
en Bullas se construyeron grandes bodegas como
la de la Casilla, actualmente convertida en Museo
del Vino. Ya puestos a beber, es preciso mencionar
el famoso Copetin de Bullas: antiguamente en
la pedania de La Copa habia una venta que se
convirti6 en parada mananera de jornaleros, para
coger fuerzas camino del trabajo; era tradicion que
alli sirvieran una copa de anis fuerte o leche de
anis en un gran recipiente, de donde vendria lo del
Copén de Bullas.

Deciamos que la poblacion tiene rio: a su paso
por Bullas el rio Mula forma una cascada que vierte
sobre una gran poza natural, por donde discurren

Paginas dedicadas a Bullas

Bullas, historia
y leyenda

las aguas. Se trata de un espacio muy bello, el Salto
del Usero, que tiene su leyenda: la historia de amor
entre una princesa mora y un principe cristiano. El
principe pidié en matrimonio a la princesa, pero el
padre de esta se negb y para impedir la relacion
entre los jovenes aislé a la moza en una torre de su
castillo. Cada anochecer la princesa bajaba de la
torre para, supuestamente, asearse y beber agua
del rio; pero en realidad era para verse a escondidas
con el principe. Una noche tormentosa la joven bajo
como siempre para ver a su amado, pero este no
aparecio; ella se temié lo peor y, pensando que el
principe se habia ahogado en el rio, se sumergio en
la poza y desapareci6 bajo sus aguas.

En recuerdo de esta leyenda cada Noche de
San Juan la gente del pueblo va hasta el salto del
Usero con la reina mora coronada; cuando el reloj
marca la hora bruja (12 de la noche), ella resurge de
las aguas con un cantaro de agua y sale salpicando
a todos los asistentes, para bendecirlos; quien es
tocado por ella puede pedir un deseo, que le sera
concedido. Mas alla de esta tradicién, no son pocas
las gentes que visitan este espectacular sitio, para
disfrutar de la cascada dandose un chapuzon.

Esa misma jornada en el Pino de la Murta se
elabora el tradicional vino de nueces; se trata de
un acto organizado por el Ayuntamiento con la
colaboracion de las bodegas locales y miembros
de la Pena Huertana La Uva: vino, nueces verdes y
azlcar forman el secreto de esta bebida dulce que
se deja reposar para consumirla en Navidad, una
vez que ha macerado bien.

Boletin[HTE] Informativo
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Fiestas de Bullas

Virgen del Rosario, Patrona de Bullas. (Informacion tomada en parte
del Cronista Oficial Juan Sanchez)

El 25 de noviembre de 1723 Bullas procedi6 a elegir patrona del pueblo y
echados los votos salieron 29, de los que 28 fueron a favor de Nuestra Senora
del Rosario, quedando asi aprobado. La imagen de la Patrona fue obra de
Roque Lopez en el ano 1725. La poblacion de Bullas crecia y se planteé la
necesidad de construir un nuevo templo, que pudiera cobijar a todos en las
celebraciones religiosas. Las obras de la iglesia parroquial dieron comienzo
en el ano 1661 y acabaron el 23 de diciembre de 1723, siguiendo el estilo
barroco.

El templo fue bendecido por el Cura Propio de la parroquia de Cehegin
don Juan Francisco Herrero Guzman, que se trasladé desde la ermita de
san Antonio Abad a la parroquial de Ntra. Sra. del Rosario; después de la
celebracion de la santa Misa volvio a la ermita para hacer el traslado del
Santisimo Sacramento. En los afos veinte del siglo pasado don Juan Soler
Porras, director de la Banda Municipal de Bullas, compuso musica y letra del
himno a la Patrona.

El pueblo vibra de emocién cuando se trata de proclamar el nombre de “su”
Virgen y muchas mujeres llevan con orgullo este nombre, que también comercios y fIESTﬂS D[l ‘"N
asociaciones lo han adoptado; un buen ejemplo es el de la Cooperativa Vitivinicola
de Ntra. Sra. del Rosario. Bullas celebra sus Fiestas Patronales en honor a la BULLAS 2024 | %222

Virgen del Rosario el primer domingo de octubre, desarrollandose desde el
viernes anterior al martes posterior. A lo largo de la semana precedente, el Tio de
la Pita es el encargado de anunciar la llegada de las Fiestas con recorridos por
el pueblo y su actuacion cada noche, tras la novena a la Virgen, desde el balcon
del ayuntamiento. Entre su repertorio musical destaca la cancion tradicional del
“Manuel”.

Como antesala de las Fiestas Patronales, Bullas vive su Fiesta del Vino
durante la dltima de semana de septiembre, cobrando gran protagonismo la
Fuente del Vino, con el tradicional pisado de uva y la bendicién del primer mosto.
Tras la conocida como Noche de las Migas, el viernes, con las primeras luces del
sabado llega el momento de la Diana, un particular pasacalles donde ademas de
la musica festiva, la harina y los huevos acompanan a todos los participantes.

La manana del 28 de septiembre se celebra la cabalgata del vino con el Tio
de la Pita; seguidamente, viene el ‘Dia de la Vendimia’, con la inauguracion de
la Fuente del Vino, pisada de uva, bendicion y degustacion del primer mosto. La
‘Noche Tematica del Vino’ es una muestra enogastronémica en la que participan todas las bodegas de la Ruta
del Vino de Bullas. También el popular desfile de carrozas la tarde del lunes y la Ofrenda Floral a la Patrona son
otros de los momentos mas significativos de las fiestas bullenses.

Por dltimo, la vispera del 8 de diciembre, proximo ya el fin de ano, la
campana de auroros de La Copa recorre con sus cantos las calles de la
pedania, manteniendo una tradicion antiquisima. En este contexto, el primer
domingo de ese mes tiene lugar un encuentro de auroros en el que participan
agrupaciones de toda la Region de Murcia, inundando el ambiente con los
sones de tematica mariana, pero también con los de la ya cercana Navidad.

Abril 2025 JubiCAM B



TONI GIL

En Bullas
desde 1949
hasta...

Raices

El diario La Verdad de Murcia publicaba
un amplio reportaje el 28 de septiembre de
1949 informando de la “marcha ascendente y
progresiva” de la Caja de Ahorros del Sureste
de Espana. Entre diferentes temas incluia estas
referencias: “...en el dia 19 de este mes tuvo
lugar en la ciudad de Bullas (Murcia) la
inauguracion de otra sucursal, cuya junta
de gobierno la integran las siguientes
personalidades: presidentes de honor,
excelentisimoyreverendisimo senordoctor
don Antonio Garcia y Garcia, arzobispo de
Valladolid, y excelentisimo y reverendisimo
seifor doctor don Alfonso Rodenas, obispo
de Almeria; presidente, Francisco Ruiz
de Assin y Navarro: vicepresidente, don
Francisco Puerta Gonzalez-Conde; vocales,
don Arcadio Garcia Puerta, don Fernando
Navarro Navarro, don Pedro Martinez
Garcia, don Juan Martinez Carreno y
don Alejandro Sanchez Gonzalez-Conde;
secretario-agente, don Lope Martinez
Puerta”. Y anadia que hubo misa rezada,
bendicion de los locales, donativos a entidades

_ = S ; s .
~ Segunda instalacién de la CAM en LépezCarrefio, 2

Paginas dedicadas a Bullas

Primera instalacion de la CASE enCamino
Real, 31, con su director en la puerta

y asociaciones benéficas y religiosas y donacion
de libretas de ahorro con imposicion inicial de
dos pesetas a los ninos y ninas de las escuelas
nacionales y privadas de primera ensenanza, y
un vino de honor para los invitados a los actos.

Seria en julio de 1996 cuando se produjo un
traslado a la Gran Via Lépez Careno, niimero 2,
calle en la que ahora solo resta un Cajero del
Banco Sabadell pero en el nimero 12, mientras
el anterior parece estar a la venta.

Botetin S Informativo
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URESTE COE ESPANA
SERVICIO AGRICOLA

Aunque parece que hubo Almacén Agricola
en la localidad desde 1968, no encontramos
hasta 1971 referencia en la revista Idealidad
de su inauguracion, en el marco de las fiestas
del Rosario locales, que ademas incluyeron
un concierto del Orfedn Stela Maris en el
templo parroquial y una verbena popular con la
orquesta Les Premiers.

Entre los hitos con referencia a esta sucursal
cabe senalar que en 1957 en el Sorteo
Vacaciones el primer premio, dotado con
100.000 pesetas, correspondid a un cliente
de la misma, emigrante en Francia, y que solia
enviar sus ahorros peridodicamente. Se trataba
de Francisco Boluda Sanchez.

Abril 2025

Otro acontecimiento singular tendria lugar el
4 de octubre de 1975: en el acto de coronacion
de la Reina de las Fiestas, que patrocinoé la Caja,
la entidad recibié del Ayuntamiento la Placa de
Plata por haber cumplido su XXV aniversario en
la poblacion.

Y en 1977, también el 4 del mes de octubre,
ya siendo Caja de Ahorros de Alicante y Murcia

entregd al Ayuntamiento una ambulancia,
siendo alcalde Francisco Sandoval Gomez
quien la recibio del vicepresidente del Consejo
Antonio Reverte Moreno.

Responsables de la sucursal durante los
casi tres cuartos de siglo que existid serian,
ademas del citado Lopez Martinez, Juan
Gonzalez Caballero, Alfonso Carrasco Piqueras
Pedro Angel Ruiz Boluda, Apolonio Henarejos,
Juan Ramon Fernandez Gil, Santos Gil. Antonio
Soriano, Juan Luis Gonzalez, Antonio Conde...
Las fotografias han sido aportadas por la Fundacion

Mediterraneo, el propio Juan R. Fernandez y de las
publicadas en la revista Idealidad.

Jubicam 3
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Conversando

Tres companeros
en Bullas

Cada “excursion proboletin” es una oportunidad para el reencuentro con compaiieros
jubilados a los que hace ainos no has visto, o que ni siquiera conocias. En esta ocasion, Paco

Ramirez y el que suscribe nos desplazamos a Bullas. Ya alli conversamos...

- :;-il
~..'\\ll"i‘-
e

...con JUAN RAMON FERNANDEZ GIL, quien me
reconoce al instante y elogio su buena memoria. Para
hacer lo propio, por mi parte, le pregunto sobre su
ninez. Juanra naci6 en Bullas en 1960, donde cursé
los estudios primarios. EI bachillerato lo hice en
Caravaca y Mula”, cuenta, y anade que sus primeros
pasos laborales los dio con un contrato de auxiliar de
sustituciones en la CAAM: “...alla por 1979, en EI
Esparragal, Santomera...”. El servicio militar lo llevo
a Salamanca, y acabo de sargento: “En realidad solo
luci los galones durante un par de semanas...”,
aclara.

Reconoce que al regreso se presentd a unas
oposiciones y no llegd a aprobar, aunque pronto
consiguidé otro contrato en Torre Pacheco. Y por las
tardes ayudaba a un conocido a implantar en las
oficinas el nuevo teleproceso. Y de ese a otro contrato:
“Ayudante de ahorro en Bullas...” y ensenando
a companeros a manejar la nueva informatica en
Caravaca. El acceso definitivo se produciria en Bullas,
en 1984, donde siendo Auxiliar incluso “...sustituia al
director en vacaciones...”, dice y me |lo creo. Opositd
a Oficial 2°, y lo consiguié, y después hizo el curso de

director de oficinas,”...la segunda promocion, alli
te conoci...”, me recuerda.

Doce anos en Bullas y traslado a Sustituciones por
la Zona, para después ser destinado a la sucursal
en Guadalupe e incluido en un grupo de practicas
de “oficinas ABC”. Siguiente paso, la oficina en la
Universidad de Murcia donde estuvo hasta su cierre.
Entonces, primero destinado a Santiago y Zaraiche
y después, ya en 2011, a una Urbana en Barcelona.
Alli pidi6 traslado a San Cugat, sin conseguirlo, para
acabar desvinculandose del Banco.

Su constante inquietud por la formacién le llevd -en
sus horas libres- a obtener el Graduado Social, lo
que le permitia acudir como Procurador en Juzgados
de 17 Instancia. Su paso por la sucursal universitaria
le animé a estudiar y conseguir la licenciatura en
Ciencias del Trabajo, cursar Master de Prevision de
Riesgos Laborales, a matricularse en Periodismo -me
ensena el carné de periodista y yo le muestro el mio-
, a licenciarse en Publicidad y Relaciones Publicas,
otro master de Estudios Avanzados en Comunicacion,
estudios de Direccion de Recursos Humanos, Yy
finalmente, como colofén, a obtener un doctorado
con su tesis sobre “La orientacion al aprendizaje
organizacional y su impacto en el desempeno de una
empresa del sector financiero”, por el que obtuvo la
calificacion “Cum laude”.

En el “paro” a los 55 anos ha tenido oportunidades
de hacer de ensenante, que finalmente declind. Su
aficion deportiva es “...correr, especialmente
maratones...” y me cuenta que lleva ya setenta y
uno. “El primero lo corri en Benidorm, pero el aio
pasado he estado participando cuatro veces en
el extranjero...”, comenta como si nada.

Casado con Maria Jiménez Sanchez, Trabajadora
Social en el Ayuntamiento de Murcia, tienen dos hijas:
Charo, sicéloga, y Juana Maria, quimica; y un hijo,
Alfonso, profesor de Educacion Fisica y propietario de
un centro deportivo, con el que pronto va a ir a Londres
a correr su maraton. Cuatro nietos amplian esa familia:
Ginés, Pablo, Sofia y Adriana.

Botetin ] Informativo
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...con FERNANDO CLEMENTE BELIJAR, ceheginero
de nacimiento en 1955, en cuya localidad curs6 sus
primeros estudios, para continuar después “...en los
Capuchinos de Murcia, como “residente”, algo
menos que “interno”..., me aclara. Con 14 anos se
creb una plaza de Botones en la sucursal de Cehegin,
y alli comenzé su andadura laboral que combinaba
con sus estudios de Sicologia. A los 18 anos opositd
para Auxiliar. “...de forma que me financiaba los
estudios...”, matiza. Unos meses trasladado a Murcia
y de vuelta de nuevo a su pueblo.

Esquivo el servicio militar, y el trabajo en la Caja siguid
desarrollandolo por toda la zona: Caravaca, Mula,
Bullas, Calasparra, y en el equipo de sustituciones.
Nunca le apetecié asumir cargos: “..no me atraia,
me preocupaba la responsabilidad de dirigir a
otros companeros...”, confiesa. Y de una manera
constante cumplid puntual y eficazmente con sus
cometidos durante mas de cuarenta anos, hasta
prejubilarse en 2011.

De ahi hasta hoy ha ocupado el tiempo a actividades
fisicas: “..senderismo y ciclismo, por aqui hay
rutas maghnificas...”, parece invitarnos, y también
cita el Camino de Santiago que lo tiene andado. Y en
lo intelectual, de forma libre ha vuelto a estudiar inglés
“ ..todavia recuerdo aquel curso que hicimos
con la Caja en Javea, conviviendo con jubilados
britanicos...”, una experiencia muy peculiar para los
que lo hicimos.

Tiene dos hijas, Sofia y Maria Rosa, y un nieto, Alvaro,
de nueve anos que lo enloquece con su vitalidad. Esta
proyectando un viaje proximo a Bélgica y los Paises
Bajos, y mientras repasamos su vida me reconoce
que “...el trabajo en la Caja me hizo hombre...” y
recuerda con cierto orgullo que “...a los quince anos
yo tenia las llaves de la Oficina...”.

...y con JUAN CIUDAD BERENGUI, otro natural de la
vecina poblacion de Cehegin donde naci6é en 1954. Y
donde obviamente inicié sus primeros estudios para
continuar los de bachillerato en Caravaca, y proseguir
con los de Magisterio en Murcia. Voluntario hizo el
servicio militar en San Javier. “..me cogio alli la
marcha verde y la muerte de Franco...”, recuerda,
con la tension que aquello debié producir en aquel
entorno Prepar6 oposiciones en este campo docente,
incluso siendo profesor de adultos durante un ano,
pero conocid que la CAAM preparaba oposiciones
para Auxiliar Administrativo y también se entreno en
los temas oportunos. “..fuimos miles a aquella
convocatoria...” y logrd el acceso en 1986, siendo
Cieza su primer destino. Después todo un recorrido
por la region: Santomera, Javali Viejo, Jumilla, Bullas,
el equipo de sustituciones, Cehegin, Calasparra, Bullas
“..de nuevo y durante once anos...”, recuerda,
Campos de Rio, Pliego, Moratalla...hasta prejubilarse
en el 2011. “..eso si, a dormir todos los dias a
casa...” asegura.

El deporte ha complementado su actividad profesional.
“..bicicleta de montana, senderismo y correr...”,
aunque confiesa que esto Ultimo “lo que puede”. Lector
de narrativa, historia, también ha sido algo viajero, “...
los que he podido...”, confiesa, y sabemos que lo
hace con frecuencia a Canarias, donde reside uno de
sus hijos.

Casado con Ana Maria Montalban Ciller, maestra
jubilada, tienen tres hijos: “Juan Bernardo, que es
maestro, Angel, ingeniero informatico, y Carlos,
enfermero y en cuarto de Medicina...”. Aun no
tiene nietos, “...pero estamos esperando uno...”,
y COmMo sera canario, pues mas viajecitos a las islas,
le auguro.

La sobremesa ha sido distendida, llena de evocaciones de la que fue nuestra Caja de Ahorros, una época que nos
unié profesionalmente y de cuyas raices se mantiene vivo este arbolito que es JUBICAM, al que se han sumado
tres nuevos miembros. “Nadie nos habia hablado de ello...”, afirman.
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JOSE JURADO RAMOS

Cartas
Intimas

Por cambiar de tema. Me aburren, me aturden
ya los graznidos del Ganso Donald y los ladridos de
los perros que lo protegen; asi que voy a intentar
elevarme un poco, todo lo que puedan mis recuerdos;
para sobrevolando por encima del chillido del aguila
real llegar hasta el silencio de las musas.

Dijo una vez Camilo José Cela, y esto no me lo
ha contado nadie, refiriéndose a los escritores que:
nunca se sabe cuando van a llegar las musas, pero
gue cuando lleguen, lo mejor es te pillen escribiendo.
Y no es por llevarle la contraria al gran premio nobel,
pero yo he visto una musa solo una vez en mividay
esa fue comiendo. Concretamente cenando.

Por habérselas escuchado mil veces a mi madre,
me sabia, me sé, casi de memoria sus coplas: E/
dia que naci yo, cantada maravillosamente tras la
celosia de una casa sevillana en Morena Clara. O,
Antonio Vargas Heredia, de Carmen la de Triana, al
son de una soleé a la guitarra, rodada en Alemania
porque Hitler llegd a estar enamorado de ella. O la
jota: Bien se ve de Nobleza Baturra. Habian hecho
que tuviera en mi mente grabada su voz y en mi
retina aquella mirada limpia, tal vez juguetona y
penetrante.

Era l6gico que teniendo la funcién que un dia me
confié la Caja de Ahorros del Mediterraneo de dirigir
el Festival Internacional de Cine de Elche, decidiera
rendirle un homenaje a Magdalena Nile del Rio, mas
conocida por Imperio Argentina.

Fue muy facil contactar con ella. Alguien me
proporciond su teléfono y cuando la llamé se puso
ella misma:

-Hola, soy José Jurado
-Y yo Malena.

Me faltdé poco para decirle aquella frase magica
y comica que se quedd grabada para siempre en
la historia del cine espanol, pronunciada por José
Luis Lépez Vazquez mientras le miraba las piernas
descaradamente al personaje de belleza imponente
que representaba en Atraco a las Tres, Katia Loritz:
“un admirador, un amigo, un esclavo, un siervo...,”
pero fui profesional y me limité a decirle que
deseabamos rendirle un homenaje en Elche. Le
hablé de nuestro festival, y ella me dijo que si.

Asi de facil.
El festival se desarrolld6 como estaba previsto, y
por supuesto contamos con la participacion de la

grandisima actriz. Todo protocolizado, para que nada
fallara, especialmente en el acto de clausura donde

Unavezvia
una musa

se le iba a entregar la
Palmera de Plata.

Pude compartir con
ella dos almuerzos y
una cena. Y precisa-
mente de esa cena
quiero hablar.

Tuvo lugar en el
Hotel Huerto del Cura,
junto a la piscina, poco le falté para poderla haber
lamado romantica, pues estdabamos solamente
ella, una nieta, y yo. Practicamente todas las mesas
estaban llenas de comensales parlanchines, cada
uno con su tema; nosotros hablamos de muchas
cosas, incluso del desagradable encuentro con
Goebbels, el jefe de la Propaganda nazi; mientras
de fondo, sin que nadie le hiciera caso, sonaba una
orquesta.

De pronto, Malena, me pide si puedo hacer
que venga a nuestra mesa el vocalista del grupo
musical. Légicamente no lo dudé un instante y se
lo transmiti al metre. En el primer descanso que
hicieron, el chico, entre nervioso y entusiasmado,
se acerco y tras los saludos propios del momento,
Imperio Argentina le dijo:

-Ustedes saben tocar mucho mejor de como lo
estan haciendo. ¢Verdad?

El mudsico no le contestd, sonrid y volvié a su
estrado. Algo hablé con sus companeros, y cuando
volvieron a tocar todo cambid radicalmente. La
gente que antes no escuchaba, solamente comia
y hablaba con mas volumen que la del conjunto
musical, callé; y la musica soné, entonces con total
claridad haciéndose duena del momento.

-Si- Sabian tocar mucho mejor. Y la gente
escuchar.

Y yo aprendi a identificar a una musa.

La tenia sentada frente a mi, mirdndome con
sus 0jos vivaces, aquellos que lloraban mientras
cantaba E/ dia que naci yo. Comprendi que los ojos
de una musa no tienen edad, pues las musas estan
por encima del tiempo, del vuelo de las aguilas y por
supuesto de los graznidos de los gansos. Por eso
hoy me sigo acordando de ella, de su mirada, de sus
palabras y de su influencia en el arte.

jAh!'Y aquel homenaje fue doble porque consegui
gue mi madre, por primeray Unica vez, pudiera estar
durante un rato al lado de la mujer que mas habia
admirado en su vida.

10 Culturalm
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iA moverse!

Hacer ejercicio es muy importante para la salud,
y no descubro nada nuevo al destacar la relevancia
que tiene la actividad fisica, tanto para el cuerpo
como para la mente del ser humano, porque a estas
alturas de nuestra vida todos somos plenamente
conscientes de su trascendencia.

La OMS define la actividad fisica como: “cualquier
movimiento del cuerpo producido por los musculos
esqueléticos, por encima del nivel de reposo, que
requiere de consumode energia”, ytodas las personas
pueden realizarla en funcién de su capacidad. Hacer
ejercicio de modo regular, tanto de forma moderada
como intensa, produce multitud de beneficios para
la salud, y cualquier edad y circunstancia personal,
por dificil que nos parezca, dispone de una actividad
adecuada que nos permite mantener un buen tono
fisico.

Que la inactividad y el sedentarismo son nocivos
para la salud y aumentan el riesgo de contraer deter-
minadas enfermedades, principalmente hipertension
y otras de tipo cardiovascular, metabdlicas y muscu-
loesqueléticas, también es sobradamente conocido
por todos.

El ejercicio es una actividad fisica planificada,
intencionada y repetitiva, disenada para mejorar la
forma fisica y la salud.

Cuando hace ya muchos anos, en la década
de los 70, la situacion del pais mejor6 de forma
ostensible, y la clase media de su poblacion logrd
cierta estabilidad econémica, mucha gente comenzd
a utilizar parte de su tiempo libre en realizar ejercicio
fisico, o la practica de algin deporte, como venia
haciendo la sociedad de determinados paises de la
Europa occidental y buena parte de los de América
del Norte, sobre todo la de EE.UU. y Canada.

Por aquel entonces, hacer ejercicio pretendia una
doblefinalidad: ademas de obtener los beneficios para
la salud con su practica, también se buscaba adquirir
un patrén estético, impuesto por la sociedad del
momento, que los distintos medios de comunicacion
se encargaron de difundir convenientemente. Todo
aquello hizo que la gente se movilizara, y comenzara
a dedicar unas horas, algunos dias de la semana,
a la practica del deporte por el que siempre habian
mostrado cierta predileccion, en funcién de la edad,
disponibilidad de tiempo y posibilidades econdmicas.

Fueron muchos los llevados por la euforia
del momento, quienes, sin tan siquiera tener los
conocimientos técnicos mas elementales, se echaron
a correr por la calle, algunos por rutas campestres,
hasta que sus fuerzas les hicieron reconsiderar

JOSE M. MOJICA

la utilizacion de su
esfuerzo de un modo
mas practico y atil para
alcanzar sus objetivos.

Otros, optaron por
apuntarse a un gimna-
sio, un recurso sencillo,
aunque mas aburrido,
que no requiere de co-
nocimientos previos, ya
que los ejercicios que
se realizan en estos
tipos de centros se en-
cuentran dirigidos por
personal experto en la
materia.

Finalmente, una gran mayoria, convencida de la
necesidad de realizar una actividad fisica, se decidié
por salir a caminar, solo o en compaiia, al ser una
opcién sin coste alguno, que tampoco esta sujeta
a un horario concreto. La distancia, el ritmo y la
intensidad aplicada a cada paso los determinaban
las circunstancias personales de cada caminante.

Hoy dia, ademas de caminar, las actividades
fisicas mas comunes que tenemos al alcance de
cualquiera, dejando al margen la realizacién de las
propias tareas de tipo doméstico, son: montar en
bicicleta (los que todavia puedan), pedalear (incluso
comodamente sentados en casa), y participar en
juegos y actividades recreativas.

Lo cierto y verdad es que ni la edad, ni un precario
estado de salud, pueden ser utilizados como excusa o
eximente de realizar cualquier tipo de actividad fisica.
Tan solo es necesario nuestro propio convencimiento
y la firme decision de ponernos manos a la obra para
retomar, o0 comenzar, quien no lo haya hecho hasta
ahora, una actividad acorde a su situacion personal.
Gracias a Dios, actualmente disponemos de medios,
instalaciones y profesionales cualificados mas que
suficientes, que nos pueden orientar y ayudarnos a
decidir lo mas indicado a nuestro caso.

Para aquellos a los que no les guste o atraiga nada
de lo anterior, siempre quedara el recurso del paseo
diario, si es en compania de alguien muchisimo mejor
y mas gratificante. Cualquier cosa menos quedarnos
recluidos en casa, porque eso Unicamente puede
acarrearnos frustracion, depresion, agarrotamiento
muscular, y multitud de molestias o pequenas
dolencias que incomodan y hacen todavia mas dificil
nuestro dia a dia. Asi que animo y a moverse.
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FRANCISCO L. NAVARRO ALBERT

reservas

Cervantes (Don Miguel, por supuesto) ademas
de inventar El Quijote viene a recrear una serie de
personajes de su época que bien podriamos trasladar
a nuestros dias sin grandes cambios.

Hay un par de personaijillos en otra de sus obras:
Rinconete y Cortadillo, por los que siempre he
mostrado interés, porque reflejan en su actitud un
modo de enfrentarse a la vida en una época en la
que, incluso sobrevivir, era una aventura nada facil.
Asi, ambos hacian de cada dia de su existencia un
acontecimiento cuyo resultado final, las mas de las
veces se reducia a ir a la cama (la dura cama del
suelo y unos harapos) con algo en el estdmago. Nada
mas... y, cuantas veces, nada menos. No eran mas
que unos simples rapaces que, en la dura escuela
de la vida, habian tenido que aprender, a base de
golpes y desdichas, que la cuna condiciona pero que,
aunque sea a trompicones, con astucia se puede salir
adelante.

Hoy no son pocos los seguidores de esa escuela
de la trapaceria, con la diferencia de que quienes la
practican no son gentes marginadas que se las tienen
gque apanar como puedan para atrapar unas monedas.
Hoy se trata de beneficios abismales para el comun
de los ciudadanos. Se trata de millones de euros
para cuya obtencion se ha recurrido al trapichero, el
engano, la estafa, amparandose en el “mirar para otro
lado” e incluso connivencia de algunos gobernantes.

Asi, losciudadanosyasociaciones de consumidores
denuncian, con poco éxito, los abusos de las
companias telefonicas o eléctricas, los bancos...

¢Qué han hecho, mientras tanto, los gobiernos?
Simple y llanamente, mirar para otro lado. Esto,
que podria ser asumible si se advirtiera una

Rinconete

y Cortadillo

gran dedicacién a otras grandes causas, resulta
descorazonador cuando se advierte que el desempleo,
la vivienda, la emigracion, la educacién... parecen
huesos demasiado duros de roer como para hincarles
el diente.

Tal es la situacion en la que uno “toca madera”
esperando que la préxima reforma de la ley tributaria
no incluya gravamen sobre el aire que respiramos,
0 que el Ministerio de Medio Ambiente no sancione
a los restaurantes que tienen en el mend la fabada
asturiana, por ser origen de las flatulencias y ya se
sabe que los gases intestinales tienen un componente
de metano que dana gravemente la capa de ozono.

Si es notorio que en todos los casos en que hay
dinero de por medio, personajes y aun personajillos
tienen la habilidad de arrimarse a buen arbol, no es
menos cierto que la supervivencia de politicos que se
han aupado a puestos de gobierno por el Ginico mérito
de tener un buen circulo de “clientela”, ha producido
y sigue haciéndolo, un dano irreparable. No solo a las
instituciones y a la Hacienda Publica sino también
a la propia credibilidad del sistema. Los ciudadanos
vemos asombrados esos inexplicables proyectos
mal creados y peor gestionados en los que el coste
de los suplementos, ampliaciones y demas causas
misteriosas consiguen multiplicarse hasta limites
inasumibles.

Es la Seguridad Social uno de los pilares
fundamentales para garantizar el acceso de todos
a una vida saludable y en condiciones dignas. Sin
embargo, la realidad ha demostrado que la gestion
(mas parece una indigestion) de los recursos de
dicho Sistema (que hemos ido generando a lo
largo de nuestra vida laboral) esta dejando de lado
derechos constitucionales sin que se acredite que los
gestores de nuestra salud tengan un elevado nivel de
preocupacion por ella.

Cada dia son mas los profesionales de la medicina
gue buscanrefugio en otros paises paraencontrar unas
condicionesdetrabajodignasybienremuneradas. Con
ello, es obvio que la inversidn realizada en nuestras
Universidades no se recupera y se producen largas
listas de espera imposibles para quienes soportan
dolencias de diversa indole. Ejemplos contrastados:
Dermatologia: mas de 13 meses; Cirugia: mas de 10
meses; Alergia: sin fecha. Una simple cita de Atencién
Primaria oscila entra diez y quince dias. ¢Saldremos
mas baratos al Sistema como difuntos? Eso parece,
lamentablemente, aunque se sigue protestando en la
tertulia y no elevando quejas suficientes como para
que el clamor popular provoque reacciones.
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Fuego cruzado

Como cada ultimo jueves de trimestre desde que
se obtuvo la cédula de habitabilidad, los vecinos
propietarios de la finca num 80, de la calle Dos de
Mayo, se retinen a las 20 h en la hall de entrada al
edificio. El presidente de la Comunidad, don Ireneo
Ripalda, abre la sesién y da la palabra al sefor
administrador, don Zalamero Casposo. Antes de que
empiece a hablar, un impacto se escucha a la altura
del tercero.

-Ha sido un disparo de mortero -apunta don
Victorino Guerreiro, septuagenario militar en la
reserva, casado y sin descendencia.

-Bien, comencemos -empieza Zalamero-. El
primer punto a tratar es el de los horarios de la
piscina y de la pista de tenis para este verano.

-iYa era hora! -se oye al fondo a dona Virtudes,
la viuda que jamas se pierde una reunidén pero que
siempre se abstiene en las votaciones.

-A propuesta de don Victorino -retoma la palabra
Zalamero-, y para facilitar el descanso, plantea que
se restrinja el horario de uso por las tardes, entre las
17 y las 21, de esta forma...

Una explosion en el barrio interrumpe su
intervencion. Don Victorino aprovecha para apuntar:

-Ha sido un obls del 35, hoy los rebeldes estan
movidos.

-Bien, decia que de esta forma -prosigue
Zalamero- se favoreceria el reposo de la siesta y de
las personas que se acuestan temprano.

-¢Son los mismos? -pregunta dona Virtudes.
-¢Perdon?

-Si, que si son los mismos los que duermen la
siesta y se acuestan temprano.

Un persistente sonido de metralla coincide con la
respuesta sin permitir a nadie escucharla.

-Yo dejaria los horarios como estan, con la
salvedad de que los dias que televisen fltbol se
suspenda toda actividad. El ruido de chapuzones
y raquetazos distorsiona el sonido ambiente de
los estadios -apunta don Cesareo Redondo, forofo
madridista.

-¢Se podria reservar una franja horaria para el
bano de los animales? -pregunta don Fauno Pastor
Alemany, propietario de cuatro mastines, mientras
dona Virtudes, que tiene un canario, se queda
pensativa.

RAFAEL OLIVARES SEGUI

-A mi me van a disculpar -dice Susana
Panbendito, la joven mama del quinto centro
derecha-, pero si mis ninos no se banan antes no
me comen nada. Asi que a los que tenemos crios
pequenos nos deben permitir el bano a cualquier
hora. El pediatra me ha dicho que es lo mas
conveniente.

-¢A qué pediatra los llevas? -requiere con
interés dona Virtudes.

Una rafaga de estruendos coincide con el final de
su pregunta.

-Eso ha sido una bomba de racimo, parece que
hoy van en serio —senala don Victorino.

-Podriamos prescindir de horarios -dice
Agapito Tiralineas, el disenador de estructuras que
trabaja en casa- si procedemos a la instalacion
de unas mamparas transparentes de poliuretano
circundando la zona de ocio para que absorban el
ruido y permitan el descanso y el trabajo.

-¢Qué es el polibutano ese? ¢No sera peligroso
con la que esta cayendo? -pregunta dona Virtudes.

-Les recuerdo que este ano ya hemos tenido la
derrama para reponer la antena de television que
derribo el helicoptero aquel y no estamos para mas
dispendios -apunta don Ireneo, el presidente.

-Era un helicoptero Apache B65 -precisa don
Victorino.

-¢También hay indios en esta guerra? -pregunta
asombrada dona Virtudes.

-Pues las horas que se reduzcan de tenis -
propone Susana Panbendito- podrian aprovecharse
para organizar un curso para los pequenos. El
sic6logo infantil dice que el deporte es muy bueno a
esas edades.

-¢Es el sicologo de la policlinica de la plaza? -
pregunta dona Virtudes.

Un nuevo estallido seco que don Victorino
atribuye a una granada F1 deja sin respuesta a la
viuda.

Siendo las 23:30 y no dando tiempo a tratar
ninguno de los otros quince puntos de que constaba
el Orden del Dia y que, por el mismo motivo, se
vienen arrastrando desde hace varios anos, se dio
por finalizada la reunién sin acuerdo alguno, como
en todas las ocasiones anteriores desde que se
obtuvo la cédula de habitabilidad.
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FRANCISCO NAVARRO BALSALOBRE

Los visigodos fueron una tribu germanica
originaria del este de Europa. Gobernaron de forma
estable en la peninsula ibérica desde principios
del siglo V hasta comienzos del siglo VIII siendo su
capital Toledo, contribuyendo de forma importante
en la creacion de la actual Espana.

A finales del siglo IV y desplazados por los hunos
se vieron obligados a huir al oeste del rio Danubio
y solicitar refugio al emperador romano Valente
mediante un tratado, si bien posteriormente se
sublevaron contra él y lo derrotaron en la batalla de
Adrianopolis (318) donde muri6 el propio Valente.

Su sucesor Teodosio pactd con el visigodo
Alarico I, quien no obstante se sublevd nuevamente
llegandoincluso ainvadir Roma en el 410. Su sucesor
Atailfo sell6 definitivamente la paz con los romanos
mediante su matrimonio con Gala Patricia -hija
de Teodosio- y se asent6 en la Galia, estableciendo
en Toulouse la capital del reino (476-507). Es en
dicho ano 507 que el visigodo Alarico Il sufrié una
aplastante derrota ante el rey franco Clodoveo I en
la batalla de Vouillé lo que le supuso que perdiera
sus tierras al norte de los Pirineos, concentrandose
en Hispania, donde como consecuencia de sus
anteriores pactos con los romanos (409), expulsaron
a los alanos y vandalos (416 a 476) mientras que
los suevos lograron quedarse en Galicia hasta el
ano 585 en que fueron definitivamente derrotados
por Leovigildo e incorporados al reino visigodo de
Toledo.

EL REINO VISIGODO DE TOLEDO (505 A 711)

Al tiempo anterior siguié un periodo convulso
de luchas internas hasta que en 552 las tropas
del emperador bizantino Justiniano entraron en
Hispania con el pretexto de ayudar al rebelde

Los visigodos en

Espana (l)

visigodo Atanagildo, sin embargo su objetivo era
recuperar la antigua unidad del imperio romano;
conquistaron mayoritariamente zonas de Levante
y parte de la actual Andalucia (Cartago-Nova,
Malaga, Cordoba, Medina Sidonia).

Todo cambié cuando Leovigildo se convirtié
en el nuevo rey y se dedico a conseguir la unidad
territorial de Hispania; luchd contra los bizantinos
logrando finalmente expulsarlos de gran parte de
sus territorios en la peninsula. Destacé por buscar
la unidad territorial y propiciar una nueva sociedad
entre visigodos e hispanorromanos a quienes dio
importantes puestos de poder politico y econémico.
Lo que no logré conseguir fue la unidad religiosa
alrededor del arrianismo - los hispanorromanos
eran catélicos-, pues aunque era tolerante con los
catélicos fracaso en suintento de que se convirtieran
al arrianismo. De hecho, su hijo Hermenegildo
convertido al catolicismo a instancias del obispo de
Toledo San Leandro, se rebeld contra él. Leovigildo
consiguid sofocar la rebelion y al negarse su hijo a
abandonar el catolicismo, ordend su muerte por
decapitacion en 587 (San Hermenegildo martir).

A su muerte le sucedié6 otro de sus hijos
Recaredo |. Este continud la politica de su padre
de buscar la unidad peninsular, pero teniendo que
convertirse él al catolicismo, consiguiendo con ello
la tan ansiada por su padre unidad religiosa. Para
ello y a instancias de San Leandro obispo de
Sevilla convoco el 1l Concilio de Toledo donde
se sell6 la unidad territorial y religiosa del reino con
su conversion a la fe catélica, conversion que fue
imitada por la gran mayoria de la nobleza visigoda y
obispos arrianos.

Fuente: (wikipedia / Joaquin Fernandez)
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Retazos de

pandemia

Mi amigo Rafa Campillo que me mandaba cada dia
un poema desde que se inici6 la pandemia, los firmaba
indistintamente como “Rafael”, “Campillo”, “Sendra”.
Una vez le pregunte por qué un poema lo firmé como
Sendra, que nunca le habia visto hacerlo. El me dio
una explicacion totalmente alejada de la pregunta, o al
menos, eso creo. Me dijo que Sendra quiere decir ceniza,
y ahi se quedé. Cada dia me enviaba sus poemas, hasta
este Gltimo el cuatro de febrero de dos mil veintidés.

iYa no, llegamos tarde!

hasta la montana nos madrugé

la contaminacion esttpida

de los seres mas contradictorios,

los que ascienden a mascatrilla calada.

Le dicen a mi hermana ingresada el sabado,
con mucha pompa y regocijo,

la vemos muy bien

el lunes se va para su casa.

El lunes se equivocaron de camino,
marchoé con muchas prisas
y pocas disculpas camino del Tanatorio.

Y ahora, para que nadie me lo cuente,
estuve en la misma tesitura

dos veces grave en una semana,

con dos opciones claras.

évoy a correr la misma suerte o parecida
a la de mi hermana

en la misma clinica, o muero
tranquilamente en casa?

Se fue a los pocos dias.

No estabamos preparados para una pandemia de
estas proporciones y con tal velocidad de propagacion.

Hubo pesadumbre, abatimiento y algo de desconcierto
ante la falta de expectativa de un final claro y cercano.

Uno de esos dias acudi a la carpa instalada en mi
centro de salud por primera vez en la pandemia para
someterme a ese test verificador del posible contagio.

La muerte cobré protagonismo durante esos anos
largos de pandemia.

En medio de una sociedad demasiado narcisista
en sus deseos y demasiado irresponsable en sus
necesidades, la muerte habia desaparecido de nuestra
actualidad.

Traslapandemia pareciaque algoterribleibaasuceder,
que se iba a hundir la economia, que los hosteleros iban
a quemar las calles, que cundiria el hambre en eso que
llaman clases medias. Se llegb a hablar de acopiar aguay
papel higiénico, esto Gltimo no acabo de entenderlo aln.
Parece que se estaba esperando el caos, y cuando no
ocurrié nada de eso nos quedamos pasmados.

Nos ha pasado por encima una pandemia con sus
duelos y quebrantos.

Si con la pandemia hubo una demanda masiva
de textos sobre el confinamiento, ahora empiezan a
solicitarse textos que digan si estd cambiando nuestra
percepcion del mundo.

Salir de la pandemia requiere transformar las
condiciones que la originaron y que hicieron tan
devastador su dano.

ANTONIO SEGURA LEON

En medio de la sacudida
de la pandemia se dispararon
un montoén de expectativas de
cambio radical.

Cuando hablamos de las
cosas que nos ha ensenado
la pandemia solemos aludir a
algo que debe hacerse, pero
tal vez es mas interesante
haber constatado hasta qué
punto es dificil cambiar la
sociedad y cual deberia ser
nuestra actitud ante esa
dificultad.

Lo que mas me llamé la
atencion durante los primeros
dias de la pandemia fue el
descubrimiento de que el virus no fuera un ser vivo.

En estos anos de este primer cuarto de siglo XXI, los
tres grandes hitos han sido la Gran Recesion de 2008, la
pandemia de la Covid de 2020 y la invasion de Ucrania
en 2022. Pendientes de conocer el desenlace de esta
Gltima, de las dos primeras se puede concluir que forman
parte de las mutaciones mayores del capitalismo por sus
consecuencias econémicas y sociales, junto a la Gran
Depresion de los anos treinta del siglo pasado y las dos
guerras mundiales.

Dice el profeta Jeremias:

Que a la sequia le seguira una inundacién, al incendio
un terremoto, al naufragio un bombardeo, a la crisis
energética el rebote de la pandemia. Después de este
augurio, mientras t te quedas con el corazén en un puno,
puede que el profeta le pida alegremente al camarero
una de gambas. (Manuel Vicent entre bambalinas)

“El otro dia tuve la maldita sensacion de decir: “Che,
extrano un poquito la pandemia”.

“La pandemia fue una época en que me la pasé
escribiendo y haciendo mdusica. Me levantaba y pisaba
las melodias. No sabia con cual quedarme. Aca se quedo
Mimi, porque pensé que eran un par de semanas, nada
mas.” (Creo que esto es de Fito Paez)

Durante el confinamiento por la pandemia, sola en
su departamento, con la compania Unica de dos gatos,
después de cuarenta y cinco dias de encierro, Eugenia
sinti6é que no aguantaba mas y se pinté de rojo sus labios
que ocultd bajo la mascarilla de rigor.

La pandemia nos mostré lo solitario que es estar
encerrados en nuestros pisos; queremos estar conectados
con los demas.

“Hablabamos de todo, pero no nombrabamos la
pandemia. Luego ponia las noticias y aparecia la realidad
de los muertos y la enfermedad”.

Abrimos las ventanas y cantamos a nuestro antojo
como nunca lo habiamos hecho.

Ahora ya han pasado cinco anos, es domingo, y los
participantes en el baile semanal del hogar del jubilado—
supervivientes de la pandemia— ya se han reconciliado
con los abrazos y con las ganas de vivir.

—Lo mejor de la vejez es el baile —dice una senora al
salir.

—Y el chocolate con churros —remata su pareja.

Abril 2025
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JUAN NAVARRO BALSALOBRE

Doctor en
Ciencias

iVaya nochecita en la calle Real y Borbén!
Toda la noche estuvieron los neorleanos calle abajo
y calle arriba y conforme avanzaba la noche se iban
incorporando mas vehiculosincreiblemente “tuneados”
con luces psicodélicas cada vez mas potentes y miles
de watios de musica sonando. Me extraié ver tanta
gente divirtiéndose y ningln agente policial, lo cual
demuestra que el nivel de educacion y respeto que
impera en esta ciudad es muy importante.

Para los que aman la tranquilidad, debe ser muy
agobiante estas ansias de diversion, pero estoy
convencido que si amas la tranquilidad posiblemente
elijas un barrio distante de las calles Real y Borbon
para vivir en Nueva Orleans.

A las ocho y pese a haber dormido poco, ya estoy
desayunando en ED’S; pregunto en recepcion la mejor
forma de conocer la ciudad de forma rapida. Me indica
el recepcionista que puedo callejear o, si dispongo
de vehiculo, buscar los sitios recomendados pero el
recepcionista me aconseja dejar el coche y disfrutar de
las diferentes excursiones por la ciudad y alrededores
incluyendo el rio Misisipi. Me informa: “Tiene usted un
crucero de un dia para escuchar buen Jazz a bordo
del Molly Brown y sentirse como Joddie Foster en
Maverick; puede recorrer la ciudad embrujada con
fantasmas, vuduies y vampiros; una vuelta a pie por el
barrio francés contandole a usted mil y una historias,
un recorrido en barca por los pantanos o bien, y se lo
recomiendo encarecidamente, coja el autobuUs rojo
turistico con paradas libres.

Sigo los consejos del que sabe y me subo a un
autobls rojo. Rapidamente nos alejamos del centro
urbano y marchamos a los barrios periféricos que
circundan el Misisipi. Son edificios coloniales que
muestran un pasado glorioso pero que tras el “Katrina”,
estan en deterioro visible y franca decadencia. Me
impacta el colorido desdibujado de las fachadas y la
herrumbre de sus balcones y la imaginacion vuela
hacia épocas pasadas, hacia el Gltimo tercio del siglo
XIX'y el principio del siglo XX cuando Nueva Orleans y
Buenos Aires se disputaban la herencia de la elegancia
parisina. Hoy ya no queda nada de aquellos bulliciosos
anos. Lo afirmaba Charles Aznavour en su “bohéme”:
hasta las lilas que plantamos han muerto.

Desciendo del autobls en la ribera izquierda
del Misisipi y me extasio viendo, una vez mas, la
grandiosidad de este pais. Si el Ebro es un hilo de
agua comparado con el Rédano, este es un pequeno
meandro comparado con el Misisipi. Como dije en
anterior pastoral, el delta tiene mas de cuarenta y dos
kilometros. Imagino lo que tuvieron que soportar los
primeros pobladores de estas zonas lacustres y las

Segundo dia en

Nueva Orleans

avenidas que tuvieron que sufrir como sufrieron el 29
de agosto de 2005 cuando el huracan Katrina llamé a
las puertas de Nueva Orleans soplando desde Miami a
mas de 193 kildmetros por hora. Fue tal la desolacion
que incluso el gobierno federal se planted que se
abandonaralaciudad de Nueva Orleans definitivamente
pues los diques construidos para evitar inundaciones
no garantizaban que no volviesen a ocurrir. En unos
paneles informativos leo que el Katrina se formd en
el golfo de Méjico y se debilité hasta convertirse en
tormenta tropical cuando llegé a Miami, sin embargo la
tormenta volvio al golfo de Méjico, recogid agua caliente
y tom6 una fuerza descomunal con un diametro que
llegaba desde el golfo de Méjico hasta los arrabales de
Nueva Orleans. La rotura de los diques que mantienen
el Misisipi en su cauce significo que mas de la mitad de
ciudad quedase inundada. Practicamente el ochenta
por ciento de la ciudad quedé pronto debajo del agua.
Fueron los franceses, siguiendo el ejemplo holandés,
los primeros que construyeron diques para contener
las aguas del Misisipi a lo largo del siglo XVIII.

Vuelvo al autobus rojo y se dirige hacia el sureste
de la ciudad y en Jackson Square, literalmente plaza
del hijo de Juanito, bajo y me dirijo hacia el Café du
Monde.

Es un café bullicioso que esta de moda, similar al
mercado de Colon valenciano, donde puedes comer y
beber de todo, pero el rey de la comida son los Beignets,
palabra francesa que puede asemejarse a bunuelo o
masa frita dulce. La diferencia es que contiene frutas
saladasy verduras rebozadas. Los beignets neorleanos
se sirven con una nube de azlicar glaseada y su sabor
se sitla entre el donut, el bunuelo y el churro. A pesar
de ser mediodia, me pido una racion de beignets y
disfruto como un padre de familia de Wyoming que ha
ido con la familia hacia el sureste, en Nueva Orleans.

Vuelvo al autobls, marcho al barrio francés
buscando el restaurante Antoine; mas de 180 anos de
edady el mas antiguo de NOLAy no sé si me impresiona
mas la decoracion o el edificio visto desde el exterior.

Leo en el menu “ostras Rockefeller” y me decido a
pedirlas, pero el maitre me informa que son como el
“Ostion” chileno, es decir con una salsa de mantequilla,
pan rallado y luego horneadas. Por favor, qué manera
de prostituir uno de los sabores mas genuinos del mar.

Si el restaurante se llama Antoine, significa que las
especialidades francesas deben ser excelentes. Una
sopa francesa de cebolla caramelizada con carne de
buey, queso gruyere y parmesano y tostadas francesas
con mantequilla para empezar. Y posteriormente un
pescado del golfo con salsa de almendras tostadas,
arroz con cebolla y unas gotas de limén fresco. Para
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Tras las emociones del dia, escucho a Kris
Kristofferson y “Me and Bobbie McGee”, que cuenta
su emocionante viaje desde Batton Rouge en direccion
a Nueva Orleans y descubre a Bobbie haciendo auto
stop (Diesel Down) y como ella, a lo largo del viaje y por
las noches le protegia del frio y Kristofferson confiesa
que cambiaria todos sus mahanas por un sencillo
atardecer manteniendo a Bobbie cerca de su cuerpo.
Pero todo acaba en Salinas, en California, cuando él la
deja marchar para que siga buscando su hogar. Asi es
este gran pais, buenas noches queridos.
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JOSE F. BARBERA BLESA

Encuentro con

Artescena

Navas

Monzé y Carlos
actualmente al alimén nuestro grupo de
teatro amateur Artescena. Y con ellos entablo
conversacion para conocer como han llegado
hasta aqui.

Javier dirigen

Javier, {Como empezaste en este mundo del
teatro?

—Empecé gracias a la Caja Provincial de Pinoso. Su
director en aquella época, José Pérez Prieto, nos
concedid un préstamo de 250.000 pesetas para
comprar un equipo de sonidoy lo indispensable para
pisar un escenario;(creo que fue muy arriesgado,
pues éramos muy jovenes, recién cumplidos los 18
anos, y estdbamos sin trabajo.) Pero nos salié bien:
El mismo nos procuré representaciones con las que
amortizabamos el préstamo.

Y Carlos, ¢Cual es tu curriculo?

-Yo empecé en la Universidad, en un grupo de
teatro independiente. Vi que me gustaba y tres
companeros nos atrevimos a montar uno propio:
Palo Mayor Teatro con el que estuvimos diez anos.
Después, segui en la Universidad con Yorick, con
Taules, con Jacara... Ahora mismo estamos con
tres montajes distintos con Yorick y preparando el
siguiente para julio...

¢Y como fue que os hicierais cargo de
Artescena?

-Un dia, dice Javier, me llamé Luis Gomez Sogorb y
me dijo que el anterior director, y también fundador,
Manuel Sanchez Monllor, deseaba dejarlo; de hecho,
le estaba sustituyendo Reme Fernandez Campos;
me pregunto si conocia a algun director que quisiera
hacerse cargo del grupo. ¢ Te estas refiriendo a mi?,
le dije. ¢Pero tu puedes?, me respondio. Le dije que
si, que estaba a punto de jubilarme, y que laidea y el
proyecto me gustaban. Y asi fue como empecé con
vosotros. Quise compartir la direccién con Carlos
Navas, puesto que desde hace mas de veinte anos
estabamos juntos en el mundo del teatro y me dijo
que si a la primera.

¢Habéis tenido que salir a escena alguno de
los dos por cualquier emergencia?

-No, todavia no. En alglin ensayo, si ha faltado
alguien y para que no se pierda la escena, si hemos
ayudado.

¢Ademas de Artescena, dirigis algin otro
grupo de teatro?

—Si. Dirigimos el grupo Yorick Teatro, contesta Javier;
yo soy el presidente y Carlos el secretario. Y ademas
también somos actores en este grupo. Actualmente
representamos una obra divertidisima que se titula
“Los vecinos de arriba” de Cesc Gay.

También dirijo a los jubilados de Pinoso, que han
hecho un grupo escénico.

18 Culturalm
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Supongo que estais jubilados

-Si, claro; por eso podemos abarcar tanto, dice
Carlos. Y Javier anade: Todo esto que hemos estado
comentando se refiere a teatro amateur. Yo también
he estado en el teatro profesional. He sido socio de
la compania Jacara, de Alicante, durante mas de
treinta afios y he actuado con ellos. Jacara ya se ha
disuelto.

&Y con Jacara qué has hecho?

—-He sido actor, coautor con Juan Luis Mira (que
fue el fundador de Jacara) y he llevado temas de
produccion.

¢Qué obras habéis representado en Artescena?

—La gran vida de un muerto, de Carlos Arniches, y
ahora en mayo estrenamos otra.

¢En qué localidades habéis actuado?

—Hemos actuado en Pinoso, Alguena, Muchamiel...
y Alicante en el Aula de la Fundacion Mediterraneo y
en el Centro Venecia. Estan pendientes de que nos
concedan fecha Santa Pola, Callosa de Segura y
alguna mas que ahora no recuerdo.

é¢Quién lleva las relaciones con los
ayuntamientos o concejalias de cultura en
donde vais a actuar?

—José Manuel Mojica, designado por JubiCAM.

éCual es el mejor recuerdo que tenéis de
vuestras actuaciones con Artescena?

- Y al unisono responden: Aqui, en el Aula de la

Fundacion Mediterraneo, que, ademas, fue donde
mas publico asistié pagando su entrada.

¢Alguna vez han pasado cosas en una
representacion que no os hayan gustado?

- Responde Javier. Pues si, pero hay que tener en
cuenta que el teatro no es cine, donde cuando algo
sale mal, se repite hasta que salga bien. En el teatro
hay que salir bien ante cualquier contratiempo. Lo
gue no puede pasar es que si ocurre algo imprevisto
los actores se queden mudos. Hay que salir aunque
lo memorizado falle. Con habilidad, el plblico no
llega a enterarse del lapsus- En cualquier caso,
el aplauso final es un balsamo. Y lo mejor es que
después de una funcién los actores te digan: Yo
quiero continuar con esto. Es lo que tiene el teatro:
quien lo prueba ya no tiene antidoto.

¢Cuando estrenais la siguiente obra?

—El siete de mayo en la Fundacion. La obra se titula
“Angelina o el honor de un brigadier”, de Jardiel
Poncela. Es en verso, por lo que la consideramos
un reto.

Estamos terminando... ¢Se os ocurre alguna
sugerencia para nuestros asociados?

-Si. Que sepan que estamos abiertos a que se
incorporen nuevos actores y, otra cosa: que los
hombres no tengan miedo, pues parece que las
mujeres son mas valientes.

Muchas gracias a los dos por vuestra
colaboracion. Seguiremos estando en contacto
a través de este medio.
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JubicAm 1



VICENTE LLOPIS PASTOR

MODERACION:
“Huye en todo de la demasia”

De Baltasar Gracian y Morales (1601 - 1658);
sacerdote jesuita y escritor espanol. Cultivo la poesia
didactica y filosofica. Perteneciente al Siglo de Oro
de Literatura Espanola. De su obra “El Criticon”.

ESPERANZA:

“Mas sirven los hombres por lo que esperan que por
lo que han recibido”

De Diego de Saavedra Fajardo (1584 - 1648);
escritor, poeta, jurista y diplomatico espanol. Una
de las mentes mas eruditas del Siglo de Oro de
Literatura Espanola. Politico de gran experiencia. De
su obra “ldea de un principe politico-cristiano”.

CONOCIMIENTO:
“El conocimiento es en si mismo poder”

De Francis Bacon (1561 - 1626); Canciller de
Inglaterra. Filésofo, politico, abogado y escritor.
Padre del empirismo filoséfico y cientifico. De su
obra “Meditaciones religiosas”.

PRUDENCIA:

“La prudencia es tan sélo una cualidad: no hay que
hacer de ella una virtud”

De Jules Renard (1864 - 1910); escritor,
dramaturgo, poeta, critico de teatroy de cine francés.
Autor de novelas y cuentos en los que destaca como
un agudo observador las costumbres y el caracter
de los seres humanos. De su obra “Diario”.

SUPERSTICION:

“La supersticion pone al mundo en llamas; la
filosofia las apaga”

De Francois Marie Arouet (1694 - 1778); mas
conocid por “Voltaire”. Escritor, historiador, filésofo
y abogado francés. Pertenecio a la francmasoneria.
Representante de la llustracion. Enfatizo el poder de
la razén humana y de la ciencia en detrimento de la
religion. De su obra “Diccionario filoséfico”.

FELICIDAD:

“La felicidad es como la neblina ligera: cuando
estamos dentro de ella, no la vemos”

De Amado Ruiz de Nervo y Ordaz (1870 - 1919),

Famosas frases
y citas literarias

mas conocido como Amado Nervo. Poeta y escritor
mexicano, perteneciente al movimiento Modernista.
Miembro correspondiente de la Academia Mexicana
de la Lengua. Cultivo la poesia, novela y ensayo.

DINERO:

“El dinero lo ganan todos aquellos que con paciencia
y fina observacién van detras de los que lo pierden”

De Benito Pérez Galdés (1843 - 1920). Novelista,
dramaturgo, cronista y politico espanol. Uno de los
mejores representantes del Realismo del siglo XIX
en todo el mundo. Propuesto para el Premio Nobel
de Literatura del ano 1912. No fue candidato por
cuestiones politicas en nuestro pais, concretamente
por su anticlericalismo. Considerado el mejor
novelista espanol de la historia, solo superado por
el “Principe de los Ingenios”, Miguel de Cervantes
Saavedra (1547 - 1616). De su obra “El abuelo”.

COSTUMBRE:
“En cada tierra su uso”

De Miguel de Cervantes Saavedra (1547 - 1616).
Novelista, poeta, dramaturgo y soldado espanol. La
maxima figura de la literatura espanola. Autor de
la novela “El Ingenioso Hidalgo Don Quijote de la
Mancha”, cuyo namero de ediciones, traducciones,
filmaciones y grabaciones alcanza mas de mil; solo
superado por la “Biblia”. De su obra “El Ingenioso
Hidalgo Don Quijote de la Mancha”.

IGUALDAD:

“La igualdad, la Unica igualdad en este mundo, la
igualdad ante los gusanos”

De Jean-Henri Casimir Fabre (1823 - 1915).
Naturalista, humanista, micélogo, entomélogo,
escritor apasionado por la naturaleza, y poeta
francés. También fisico, botanico y maestro. De su
obra “Recuerdos entomologicos”.

JUVENTUD:
“Malditos treinta anos,
Funesta edad de amargos desenganos.”

De José de Espronceda y Delgado (1808 - 1842).
Escritor espafiol de la época del Romanticismo.
Considerado el poeta mas representativo del primer
Romanticismo en Espana.
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FRANCISCO RAMIREZ

La Regenta # otros ojos

La Regenta esta considerada como una de las mejores novelas en lengua castellana. A través de una
descripciéon minuciosa de ambientes y personajes, Leopoldo Alas “Clarin” consigue reproducir la realidad
circundante, que enmarca en un espacio-tiempo concreto. La historia ficticia va fluyendo lentamente, narrada por
los propios intervinientes a través de sus pensamientos, lo que permite conocer la psicologia de los personajes y
penetrar en sus interioridades.

Clarin retrata la vida colectiva en la imaginaria Vetusta: “la muy noble y leal ciudad, corte en lejano siglo” que
se identifica con Oviedo. El caciquismo local, la rancia hidalguia, el clero, la burguesia emergente, los indianos
enriquecidos y un pueblo obrero que va tomando conciencia de clase, conforman la tipologia de sus habitantes.
Hipocresia, doblez y disimulo serian las grandes “virtudes” a observar, para guardar las apariencias frente al
comadreo, la maledicencia y la envidia que se da en esta sociedad decimonénica.

Don Fermin, hombre de gran estaturay bien parecido, es una persona ambiciosa y con gran poder de seduccion;
su elocuencia discursiva le dota de una personalidad arrebatadora que atrae a sus feligreses. Como pastor de
almas, el Magistral es consciente del efecto que sus homilias producen, cuando desde el pllpito observa la
admiracion que suscita en el auditorio femenino. Desde lo alto de la torre de la catedral, el Provisor observa la
urbe con un catalejo: la Encimada, el primitivo recinto de Vetusta habitado por la aristocracia y el clero; mas alla
qgueda la Colonia, barrio nuevo de indianos enriquecidos que conforman la burguesia ascendente y, por Gltimo,
el Campo del Sol, donde vive la clase obrera. Desde su posicion el Magistral tiene a sus pies el barrio linajudo,
compuesto de palacios, iglesias y conventos: un mundo que habia sido poderoso y con el que personalmente
se identifica. Pero también en su falda aparecia una extensién de casuchas con tugurios miserables, donde se
apinaban quienes no podian aspirar a una vivienda digna.

Cuando el Provisor dirige el catalejo hacia el sureste de la ciudad aparece el
Campo del Sol, la zona del barrio obrero donde vivian las gentes humildes que
trabajaban en la industria del carbén y del hierro; esta masa laboral componia
una estampa sucia, negra y sudorosa, que habia tomado conciencia de su
condicién de mano de obra barata y reivindicaba sus derechos laborales frente
al rico patrén. Definitivamente, predicar la resignacion cristiana en ese entorno
de clase era tarea dificil; de Pas pensé que hacer entrar en el redil a estas gentes
era su obligacién como Pastor pero ello no le infundia animos, por lo que volvid su
catalejo hacia el Noroeste: alli se encontraba la Colonia, la ciudad de arquitectura
lineal con calles anchas y construcciones nuevas, que daban a los edificios un
aspecto sélido y vistoso. La incorporacion de coloridos propios de indianos ricos
daba al nuevo barrio un aspecto fastuoso, lo que el Magistral identifica como
signo de poderio y riqueza.

Especial comentario merece la relacion adiltera de la Regenta con Don
Alvaro Mesia: el sufrimiento aparente y la falsa declaracién de amor que hace
este redomado malandrin, que utiliza la cortesia como arma de seduccion para
enganar a Ana. Definitivamente, la grandeza de la obra no solo esta en los
aspectos puramente literarios, sino que es todo un ejercicio de psicologia del
alma humanay un fiel retrato de la sociedad provinciana. Siguiendo los canones
literarios del Realismo, el autor de la Regenta emplea una sintaxis compleja en la
descripcion de personajes, escenarios y situaciones; todo ello descrito de forma
minuciosa y recurriendo al uso del habla popular en los dialogos, que adoptan el
lenguaje representativo de los distintos estratos sociales.

Junto a la magnifica descripcion que hace de los barrios de Vetusta, sobresale
en el relato la verosimilitud con que Clarin presenta la figura del Magistral y su
desmesurada ambicién de poder; el autor hace una critica implacable de la
sociedad de la época. El panorama de la ciudad provinciana resume el de la
Espafa decimonénica, con una aristocracia anclada en el Antiguo Régimen;
creemos que la lectura de esta novela de Clarin, que ha sido comparada con
el propio Quijote cervantino, resulta muy agradecida y la obra bien merece ser
incorporada a nuestra mochila.
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JOSE JURADO RAMOS

Durante los dias 7 al 12 de marzo un numeroso
grupo de asociados hemos podido disfrutar del
Principado de Asturias. Lo que son las paradojas de
la vida, la cuna de los reinos cristianos, con trece
reyes en su palmarés histérico, con mas monumentos
a reyes que a poetas, es un Principado, pero... jqué
bello!, en el que hemos disfrutado durante seis dias
de unos paisajes inconmensurables, tanto por el
mar como por la tierra: Prados verdes donde pacian
imperturbables las vacas rojas asturianas, roxas,
debo decir en lengua asturiana, que lo de bable no
les gusta; también habia frisonas. Esporadicamente,
bosques de hayas, abedules, castanos y robles y
también eucaliptos, que estan por todas partes. En
los margenes zarzales y macizos de lirios en flor, y en
los jardines, que hay muchos, magnolios.

Hemos paseado por sus rias serenas y placidas por
donde el mar pretendia entrar hasta lo mas profundo
de la tierra; un mar plomizo, a veces amenazante,
sobrecogedor, inmenso, apenas sin oleaje que nos
hizo recordar en mas de ocasion a nuestro luminoso
Mediterraneo. Y de fondo los blancos Picos de Europa.

A esa tierra nos llevé y nos trajo un Airbus A319
de la compania Volatea, en un viaje tranquilo de ida
y vuelta donde solo la borrasca Jana quiso dejar
claro que alli también estaba ella, con un baile que
afortunadamente duré poco.

Por no faltar, hemos podido participar del Carnaval,
y eso que ya estdbamos en Cuaresma.

Pero por ir al grano, una vez que pisamos tierra,
lo primero que nos ensenaron fue Oviedo, una ciudad
que se debate entre la modernidad y su larga historia:
Desde el Palacio de Congresos realizado por Santiago
Calatrava, a la Catedral, donde pudimos admirar
especialmente el magnifico retablo hispanoflamenco
de estilo gético tardio, que como otros muchos de la
época es una reproduccion escultérica de la vida de
Jesucristo, desde su anunciacion a su subida al cielo.

_ Viaje a Asturias

Pero no podemos pasar por alto la visita a Cudillero,
uno de los pueblos mas bellos de Espana, que parece
un anfiteatro creado para admirar la belleza del Mar
Cantéabrico con sus casas de mil colores, sus calles
empinadas hasta casi lo imposible, pero sobre todo su
gran oferta gastronémica, de la que hablaremos mas
adelante.

Desde alli pasamos a Galicia para ver la Playa de las
Catedrales; formas caprichosas de la naturaleza que
parece intentar subliminar a las piedras, llevandolas
desde la arena del mar al cielo. Algunos pudieron
comprobar en su propia piel como de fria estaba el
agua de una marea que no acabada por bajar ni a la
de tres. Pero en la Naturaleza todo tiene su tiempo.

Y por supuesto, no podia faltar la vista a la Gruta
de la Santina en Covadonga, ni el sacarnos fotografias
sobre la empinada cuesta del puente Romano de
Cangas de Onis, sobre el rio Sella. Que por cierto no es
romano, es medieval, pero a ver quién es el guapo que
le cambia el nombre a estas alturas. O el paseo por
Ribadesella donde concluye la famosisima bajada del
Sella, mostrando los nombres de los granadores en
placas de bronce incrustadas en el suelo de su paseo
maritimo.

También visitamos Tazones, otro pueblo tipico
marinero asturiano. Alll ademas de ver sus magnificos
hérreos, a diferencia de los gallegos, cuadrados, bien
conservados, pudimos disfrutar de sus mariscos,
almejas, mejillones, pulpos y especialmente sus
pixines, rapes fritos, todo recién sacado del mar y
bien regado con culines de sidra, buena cerveza o
verdejo negro, un vino suave tipico de la tierra. Sin
olvidar la singularidad de algunos de los restaurantes
donde hemos degustado una magnifica gastronomia,
en la que légicamente no ha faltado ni la carne ni el
pescado.

En fin, un viaje magnifico en el que ha reinado la
camaraderia, la buena comida y el companerismo,
que es lo mejor que nos puede ocurrir a estas alturas
de la vida.
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Poesia

ESTAS TARDES DE OTONO

José Ant.
Lozano
Rodriguez

estas tardes de otono

gue se cuelan despacio en las ventanas
y hacen lentos los dias

como espuma de barro entre las olas
donde se olvidan todos

los secretos fingidos en la piel

esta azul sinfonia

de silencios que el viento desentona
con excusas redondas

escondidas en timidas esquinas

que llevan un aroma

de murmullos de humo y de nostalgia

estas tardes de otono

gue se rompen en medio de la alfombra
con caricias de plumas

y navegan en medio de la fiebre

o descorren el frio

asustado en mitad de los latidos

van diciendo susurros

gue me atrapan con su olor de membrillo
mientras contemplo quieto

todo el desorden dicho con vocales
sobre la mesa dulce

de labios tristes y ojos afrutados

estas tardes de otono

que descansan despacio en los visillos
y me anoran lo mismo

que las gotas de lluvia en los cristales
con su reptar cansado

dibujando el candor de los espejos

LA LUNA AZUL

Estrella
Alvarado
Cortés

Aquel agosto resbalaba por nuestra piel

me sorprenden despacio

y me dejan sumiso en el sillon
anorando la huella

que tantea en el agua laberintos
hasta que se consume
contagiando un ligero escalofrio

estas tardes de otono

de miradas izadas como niebla

en esa acera in(til

que ya no reconocen nuestros dedos
para abrigar el tacto

de la luna menguante que nos roza

salen de los rincones

que la luz ha apagado entre los parpados
mientras las lenguas dicen

el eco despeinado de la ausencia

y guardan en los nidos

todo el sigilo audaz de los gorriones

estas tardes de otono

repletas de vocales y hojas secas
se derraman en mi

y me cercan la boca y el instinto
hasta hacerse montana

donde no reconozco los contornos

y me colman las manos

de siluetas vacias y gaviotas

que amenazan a invierno

o dejan un perfume en la memoria
que sabe a nieve y beso

y a palabras de amor entre los guantes

2° Premio IV Cert. “Carlos Giménez”
de Paracuellos de Jarama (Madrid)

PRIMAVERA

con la dulzura plena de toda una ilusién por descubrir.
No habia dia en los dias que pasaban,

pero la magia de esa noche quedé anclada

en la luna azul que se dejé conquistar por los dos.

Caprichosa como era, fue cambiando de forma y color.
Y hasta a veces, nos dejo que la echaramos de menos
para poder apreciar lo oscuro que puede ser el negro
de esa negra noche que amenaza con ser eterna.

Aquel entonces, paso. Pero, si echo la vista atras
y escucho el eco de mi corazén que sobresale
del latido intenso del ahora que vivo,

quiero compartir contigo la vida que hay

en el suspiro lento, real y auténtico

en el que td y yo seguimos siendo parte

del hechizo de esa genuina luna azul

que ni existe, ni es de nadie.

Florece la primavera, gozosa,

en una estacion que la vida renueva.
Visten las orugas galas de mariposa

y el bullicio inunda bosques y praderas.

Francisco
L .Navarro

Se alejan, poco a poco, los frios del invierno  Albert
aunque, a veces, en su marcha se retrasan
convirtiendo cada dia en un infierno

con que resfriados y toses se delatan.

Sella la primavera en algln caso

el billete para el ltimo viaje

con destino para todos ignorado.
Al llegar solo contara como fracaso
el quedarse corto de equipaje

en amor, el bien mas valorado.

TYotetin

Culturalm

Abril 2025



